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Kulturgeschichtlich gefuhrte Wanderungen

Auf unseren Wegen erfahren wir nicht nur Interessantes uber lokale,
geschichtliche und kulturelle Besonderheiten, sondern widmen uns
auch der Vegetation im Jahreslauf. Wegen der Uberwiegend
unbefestigten Wege sind Wanderstiefel erforderlich. Die
Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.

Leitung: Werner Stiegler
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Ubersicht Wanderungen 2026

Sa, 25.04.2026

Uber den Buchberg

Sa, 20.06.2026

Oberrieden — Schlossberg — Oberrieden

Sa, 18.07.2026

Trautmannshofen — Reiselsberg — Trautmannshofen

Sa, 22.08.2026

Schonberg — Nessenbach — Herrenholz — Schonberg

Sa, 19.09.2026

Oberdlsbach — Schwedenkreuz — Johanneskapelle — Oberdlsbach

Sa, 17.10.2026

Stauf — Staufer Berg— Stauf

Sa, 14.11.2026
Altdorf — Réthenbach b. Altdorf — Waldspitze — Altdorf
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1. vhs Wanderung 2026

Uber den Buchberg
Am Samstag, den 25. April 2026

Treffpunkte:

13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am ehemaligen
Bahnhofsgebaude (auch Bushaltestelle) und 14.15 Uhr am
Wanderparkplatz bei Berngau.

Dauer: Ca. 3,5 Stunden.
Weglange: Ca. 6 km, 200 Hohenmeter.
Anfahrt:

Von Altdorf Richtung Neumarkt fahren, bis zum Kreisverkehr vor
Neumarkt, dort rechts abbiegen auf den Berliner Ring und Richtung
Regensburg/ Ingolstadt/ Landshut fahren. Am nachsten Kreisverkehr
geradeaus fahren. Immer auf dieser Stralle bleiben (Richtung
Landshut/ Ingolstadt/ Berching) bis rechts die Stralle Richtung
Neumarkt/ Stauf- Industriegebiet Sud abzweigt. Rechts abbiegen und
an der nachsten Ampel wieder rechts abbiegen, Richtung Freystadt.
Am Kreisverkehr geradeaus Richtung Freystadt/ Berngau und nach
ca. 500 m links abbiegen zum Wanderparkplatz.

Oder

von Feucht/ Burgthann auf der B8 Richtung Neumarkt fahren bis zum
Kreisverkehr. Dort rechts abbiegen Richtung Regensburg/ Ingolstadt/
Landshut. Immer auf dieser Straf’e bleiben (Richtung Landshut/
Ingolstadt/ Berching) bis rechts die Stral’e Richtung Neumarkt/ Stauf-
Industriegebiet Sud abzweigt. Rechts abbiegen und an der nachsten
Ampel wieder rechts abbiegen Richtung Freystadt. Am Kreisverkehr
geradeaus Richtung Freystadt/ Berngau und nach ca. 500 m links
abbiegen zum Wanderparkplatz.
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2. vhs Wanderung 2026

Oberrieden — Schlossberg — Oberrieden
Am Samstag, den 20. Juni 2026

Treffpunkte:

13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am ehemaligen
Bahnhofsgebaude (auch Bushaltestelle) und 14 Uhr am Parkplatz an
der Stra’e von Oberrieden nach Puscheldorf, an der Abzweigung
zum Sonnenhof.

Dauer: Ca. 3 Stunden.
Weglange: Ca. 6,6 km, 156 Hohenmeter.
Anfahrt:

Von Feucht und Burgthann nach Altdorf fahren. Vor Altdorf der
Beschilderung Richtung Lauf folgen, bis zum zweiten
Kreisverkehr. Dort Richtung Altdorf/ Industriegebiet Nord
abbiegen. In Altdorf links abbiegen Richtung Stadtmitte. Am
Ende der Stralle links abbiegen Richtung Oberrieden. In
Oberrieden links abbiegen Richtung Offenhausen/ Puscheldorf.
Die Stral3e fuhrt bergauf. Auf der Hohe ist rechts der Parkplatz
und ein kleiner Wegweiser zum Sonnenhof.

Oder

von Neumarkt Richtung Altdorf fahren und in Schleifmuhle
rechts abbiegen Richtung Hagenhausen/ Oberrieden. Nach
Oberrieden fahren. In Oberrieden links abbiegen Richtung
Offenhausen/ Puscheldorf. Die Stral3e fuhrt bergauf. Auf der
Hohe ist rechts der Parkplatz und ein kleiner Wegweiser zum
Sonnenhof.
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3. vhs Wanderung 2026

Trautmannshofen — Reiselsberg — Trautmannshofen

Am Samstag, den 18. Juli 2026
Treffpunkte:

13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am ehemaligen
Bahnhofsgebaude (auch Bushaltestelle) und um 14 Uhr, am
Parkplatz bei der Kirche in Trautmannshofen.

Dauer: ca. 3 Stunden
Weglange: Ca. 6 km, 119 Hohenmeter.
Anfahrt:

Von Feucht oder Burgthann, nach Altdorf fahren, dort weiter Richtung
Neumarkt. In Oberdlsbach links abbiegen Richtung Kastl/ Litzlohe /
Sindlbach. Auf dieser Stralle bis Trautmannshofen, zur Kirche,
fahren. Nach der Kirche sind rechts Parkplatze.

Oder

von Neumarkt Richtung Altdorf fahren, bis Oberolsbach. Dort rechts
abbiegen Richtung Kastl/ Litzlohe/ Sindlbach. Auf dieser Stral3e bis
Trautmannshofen, zur Kirche, fahren. Nach der Kirche sind rechts
Parkplatze.
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4. vhs Wanderung 2026

Schonberg — Nessenbach — Herrenholz - Schonberg
Am Samstag, den 22. August 2026

Treffpunkte:

13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am ehemaligen
Bahnhofsgebaude (auch Bushaltestelle) und um 14 Uhr am Friedhof
in Schonberg.

Dauer: ca. 3,5 Stunden
Weglange: ca. 7,6 km, 88 Hohenmeter
Anfahrt:

Von Burgthann, Neumarkt oder Feucht nach Altdorf fahren, dort
weiter Richtung Lauf/ Hersbruck. Nach Winn rechts abbiegen,
Richtung Hersbruck. Ca. 300 m nach Gersdorf links abbiegen
Richtung Lauf und bis Schonberg fahren. 300 m nach dem
Ortsanfang von Schonberg ist rechts der Friedhof. Dort sind
Parkmoglichkeiten.
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5. vhs Wanderung 2026

Oberolsbach — Schwedenkreuz — Johanneskapelle -
Oberolsbach

Am Samstag, den 19. September 2026

Treffpunkte: 13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am
ehemaligen Bahnhofsgebaude (auch Bushaltestelle) und um 14 Uhr
an der Stralde von Altdorf nach Neumarkt, bei der Abzweigung nach
Lauterhofen.

Dauer: ca. 3,5 Stunden
Weglange: ca. 7,5 km, 165 Hohenmeter
Anfahrt:

Von Burgthann oder Feucht nach Altdorf fahren, dort weiter Richtung
Neumarkt, bis nach Gnadenberg, im Kreisverkehr, die Stralde
Richtung Lauterhofen abzweigt. Dort ausfahren und gleich wieder
rechts abbiegen. Nach der Brucke sind rechts Parkplatze.

Oder

von Neumarkt Richtung Altdorf fahren, bis nach Oberdlsbach, im
Kreisverkehr, die Stral3e nach Lauterhofen abzweigt. Dort ausfahren
und gleich wieder rechts abbiegen. Nach der Brucke sind rechts
Parkplatze.
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6. vhs Wanderung 2026

Stauf — Staufer Berg — Stauf

Am Samstag, den 17. Oktober 2026

Treffpunkte: 13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am
ehemaligen Bahnhofsgebaude (auch Bushaltestelle) und 14.15 Uhr
am Parkplatz fur Friedhofsbesucher bei Stauf.

Dauer: ca. 3 Stunden
Weglange: ca. 6 km, 102 Hohenmeter
Anfahrt:

Von Altdorf Richtung Neumarkt fahren, bis zum Kreisverkehr vor
Neumarkt, dort rechts abbiegen auf den Berliner Ring und Richtung
Regensburg/ Ingolstadt/ Landshut fahren. Am nachsten Kreisverkehr
geradeaus fahren. Immer auf dieser Stralle bleiben (Richtung
Landshut/ Ingolstadt/ Berching) bis rechts die Stralle Richtung
Neumarkt/ Stauf- Industriegebiet Sud abzweigt. Rechts abbiegen und
an der nachsten Ampel wieder rechts abbiegen, Richtung Freystadt.
Am Kreisverkehr rechts abbiegen Richtung Stauf und nach ca. 300
m rechts abbiegen zum Parkplatz fur Friedhofsbesucher.

Oder

von Feucht/ Burgthann auf der B8 Richtung Neumarkt fahren bis zum
Kreisverkehr. Dort rechts abbiegen Richtung Regensburg/ Ingolstadt/
Landshut. Immer auf dieser Straf’e bleiben (Richtung Landshut/
Ingolstadt/ Berching) bis rechts die Strafl’e Richtung Neumarkt/ Stauf-
Industriegebiet Sud abzweigt. Rechts abbiegen und an der nachsten
Ampel wieder rechts abbiegen Richtung Freystadt. Am Kreisverkehr
rechts abbiegen Richtung Stauf und nach ca. 300 m rechts abbiegen
zum Parkplatz fur Friedhofsbesucher.
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7. vhs Wanderung 2026

Altdorf — Rothenbach b. Altdorf — Altdorf
Am Samstag, den 14. November 2026

Treffpunkte: 14 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am ehemaligen
Bahnhofsgebaude (auch Bushaltestelle).

Dauer: ca. 3 Stunden
Weglange: ca. 6,3 km, 45 Hohenmeter

Anfahrt: Von Burgthann oder Feucht nach Altdorf fahren. In Altdorf
geradeaus in die Stadt fahren, bis zum Kreisverkehr. Diesen an der
dritten Ausfahrt, Richtung Lauf/ Hersbruck verlassen. Nach dem
FuRganger- Uberweg rechts abbiegen in die Bahnhofstrale,
Richtung Zentrum und nach ca. 100 m links abbiegen Richtung
Parkplatz S- Bahn wund zum Parkplatz am ehemaligen
Bahnhofsgebaude (auch Bushaltestelle) fahren.

Oder

von Neumarkt nach Altdorf fahren, dort weiter Richtung Zentrum. Am
ersten Kreisverkehr, an der zweiten Ausfahrt, Richtung Zentrum
wieder ausfahren. Am zweiten Kreisverkehr, an der ersten Ausfahrt,
wieder ausfahren Richtung Ober-/ Unterrieden und bis zur
Abzweigung Richtung S- Bahn- Parkplatze fahren. Dort links
abbiegen in die Turkeistralke und nach 300 m rechts in die
Bahnhofstralde abbiegen. Auf ihr bis zur zweiten Abzweigung nach
rechts fahren. Hier rechts abbiegen (kein Wegweiser) zum Parkplatz
am ehemaligen Bahnhofsgebaude (auch Bushaltestelle).
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