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Kulturgeschichtlich geführte Wanderungen 
 
Auf unseren Wegen erfahren wir nicht nur Interessantes über lokale, 
geschichtliche und kulturelle Besonderheiten, sondern widmen uns 
auch der Vegetation im Jahreslauf. Wegen der überwiegend 
unbefestigten Wege sind Wanderstiefel erforderlich. Die 
Wanderungen finden bei jedem Wetter statt. 
 
Leitung: Werner Stiegler 
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Übersicht Wanderungen 2024 
 
20.04.2024 
Oberrieden – Sonnenhof – Rehberg – Raschbach...……..………...... 4 
Hochstraße – Oberrieden – Sonnenhof  
 
15.06.2024 
Heldmannsberg – Wüllersdorf – Heldmannsberg…………………...... 5 
 
20.07.2024 
Leinburg – Moritzburg – Weihersberg – Leinburg……………...……... 6 
 
17.08.2024 
Lauf – Strengenberg – Ludwigshöhe – Lauf.....…………………..…… 7 
 
21.09.2024 
Feucht – Röthenbach b. St. W. – Feucht……………….…….............. 8 
 
19.10.2024 
Altdorf – Hegnenberg – Ziegelhütte – Altdorf.………………………… 9 
 
16.11.2024 
Pavelsbach – Stockerau – Appel – Pavelsbach.…..………………… 10 
 

  

Gebühr 

Die Gebühr pro  
geführte Wanderung 
beträgt 2,- EUR pro 
Teilnehmer und ist 
vor Ort zu zahlen. 
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1. vhs Wanderung 2024 
 

Oberrieden – Sonnenhof – Rehberg – 
Raschbach – Hochstraße – Oberrieden – 
Sonnenhof   
 

Am Samstag, den 20. April 2024 

 

Treffpunkte: 13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am 
ehemaligen Bahnhofs-gebäude (auch Bushaltestelle) und um 14 Uhr 
am Parkplatz an der Straße von Oberrieden nach Püscheldorf, an der 
Abzweigung zum Sonnen-hof. 
 
Dauer: ca. 3 Stunden 
 
Weglänge: ca. 7,5 km, 150 Höhenmeter 
 
Anfahrt: Von Feucht und Burgthann nach Altdorf fahren. Vor Altdorf 
der Be-schilderung Richtung Lauf folgen, bis zum zweiten 
Kreisverkehr. Dort Richtung Altdorf/Industriegebiet Nord abbiegen. In 
Altdorf links ab-biegen Richtung Stadtmitte. Am Ende der Straße links 
abbiegen Richtung Oberrieden. In Oberrieden links abbiegen 
Richtung Offenhausen/Püscheldorf. Die Straße führt bergauf. Auf der 
Höhe ist rechts der Parkplatz und ein kleiner Wegweiser zum 
Sonnenhof. 
 
Oder 
 
von Neumarkt Richtung Altdorf fahren und in Schleifmühle rechts 
abbiegen Richtung Hagenhausen/ Oberrieden. Nach Oberrieden 
fahren. In Oberrieden links abbiegen Richtung 
Offenhausen/Püscheldorf. Die Straße führt bergauf. Auf der Höhe ist 
rechts der Parkplatz und ein kleiner Wegweiser zum Sonnenhof. 
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2. vhs Wanderung 2024 
 

Heldmannsberg – Wüllersdorf – Heldmannsberg  

 

Am Samstag, den 15. Juni 2024 

 
Treffpunkte: 13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am 
ehemaligen Bahnhofsgebäude (auch Bushaltestelle) und 14 Uhr am 
Wanderparkplatz zwischen Heldmannsberg und Waizenfeld. 
 
Dauer: ca. 3 Stunden 
 
Weglänge: ca. 6 km, 170 Höhenmeter 
 
Anfahrt: Von Feucht und Burgthann nach Altdorf fahren. Vor Altdorf 
der Beschilderung Richtung Lauf folgen, bis zum zweiten 
Kreisverkehr. Dort Richtung Altdorf/ Industriegebiet Nord abbiegen. 
In Altdorf links abbiegen Richtung Stadtmitte. Am Ende der Straße 
links abbiegen Richtung Oberrieden. Durch Oberrieden fahren 
Richtung Traunfeld. Am Ortsende von Traunfeld links abbiegen 
Richtung Hersbruck/ Schupf, bis zum Ende der Straße fahren, dort 
rechts abbiegen Richtung Lauterhofen/Förrenbach und bis Thalheim 
fahren. In Thalheim links abbiegen Richtung 
Hartmannshof/Heldmannsberg. Durch Heldmannsberg fahren 
Richtung Hartmannshof/Waizenfeld. Ca. 200 m nach 
Heldmannsberg ist rechts, am Waldanfang, ein Wanderparkplatz. 
 
Oder 
 
von Neumarkt Richtung Altdorf fahren und in Schleifmühle rechts 
abbiegen Richtung Hagenhausen/Oberrieden. Nach Oberrieden 
fahren. Weiter siehe oben.  
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3. vhs Wanderung 2024 
 

Leinburg – Moritzberg – Weihersberg – Leinburg  
 

Am Samstag, den 20. Juli 2024 

 

Treffpunkte: 13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am 
ehemaligen Bahnhofsgebäude (auch Bushaltestelle) und um 14 Uhr 
in Leinburg, am Friedhof. 
 
Dauer: ca. 3,5 Stunden 
 
Weglänge: ca. 7,5 km, 236 Höhenmeter 
 
Anfahrt: Von Burgthann oder Feucht Richtung Altdorf fahren. Vor 
Altdorf der Beschilderung Richtung Lauf folgen, bis zum zweiten 
Kreisverkehr. Dort Richtung Lauf ausfahren und bis Leinburg fahren. 
In Leinburg links abbiegen Richtung Brunn und Heiligenmühle. Am 
Ortsende ist rechts der Friedhof, dort sind Parkplätze. 
 
Oder 
 
von Neumarkt nach Altdorf fahren, dort weiter Richtung Lauf und bis 
Leinburg fahren. In Leinburg links abbiegen Richtung Brunn und 
Heiligenmühle. Am Ortsende ist rechts der Friedhof, dort sind 
Parkplätze. 
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4. vhs Wanderung 2024 
 

Lauf – Strengenberg – Ludwigshöhe – Lauf  
 

Am Samstag, den 17. August 2024 

 
Treffpunkte: 13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am 
ehemaligen Bahnhofsgebäude (auch Bushaltestelle) und um 14 Uhr 
am Parkplatz Freibad Lauf in Lauf / Peg. 
 
Dauer: ca. 2,5 Stunden 
 
Weglänge: ca. 6 km, 97 Höhenmeter 
 
Anfahrt: Von Burgthann, Neumarkt und Feucht nach Altdorf fahren, 
dort weiter Richtung Lauf/ Hersbruck bzw. Lauf. Nach Winn Richtung 
Lauf fahren. In Diepersdorf, im Kreisverkehr abbiegen Richtung Lauf 
und nach Lauf fahren. Im Kreisverkehr Richtung Röthenbach/Peg. 
abbiegen und bis zum Ende der Straße fahren. Dort links und sofort 
wieder rechts abbiegen, Wegweiser u.a. Freibad und Sportgelände 
SK Lauf. Nach der Eisenbahnbrücke halb links die Schützenstraße 
weiter fahren bis zum Parkplatz Freibad Lauf. 
 
Oder 
 
Vor Lauf rechts auf die B14 Richtung Nürnberg und BAB Nürnberg – 
Berlin abbiegen und bis zur Ausfahrt Lauf/Eckental fahren. In Lauf, 
nach ca. 500 m links abbiegen, Wegweiser u.a. Sportgelände SK 
Lauf. Nach der Eisenbahnbrücke halb links die Schützenstraße 
weiter fahren bis zum Parkplatz Freibad Lauf. 
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5. vhs Wanderung 2024 
 

Feucht – Röthenbach b. St. W. – Feucht  
 

Am Samstag, den 21. September 2024 

 
Treffpunkte: 13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am 
ehemaligen Bahnhofsgebäude (auch Bushaltestelle) und um 14 Uhr 
am P+R- Parkplatz am Bahnhof Feucht, Nordseite (Nürnberger 
Straße). 
 
Dauer: ca. 3 Stunden 
 
Weglänge: ca. 8,3 km, 29 Höhenmeter 
 
Anfahrt: Von Neumarkt/ B8 Richtung Nürnberg/Feucht fahren. An 
der ersten Abzweigung Richtung Feucht geradeaus weiterfahren, bis 
zur zweiten Abzweigung an der Ampelanlage. Dort rechts abbiegen 
Richtung Feucht/ Altdorf/ Nürnberg. An der nächsten Ampel links 
abbiegen in die Friedrich- Ebert- Straße. Auf der Friedrich- Ebert- 
Straße bis zum Kreisverkehr fahren. Ihn Richtung Nürnberg 
verlassen und weiter bis zur Ampel fahren. Dort links abbiegen, 
Richtung Nürnberg. Nach ca. 650 m links abbiegen zum P+R- 
Parkplatz am Bahnhof Feucht, Nordseite. 
 
Oder 
 
von Altdorf Richtung Feucht fahren. An der ersten Abzweigung bei 
Feucht geradeaus weiterfahren Richtung Nürnberg. Auch an der 
Ampel geradeaus fahren. Nach ca. 650 m links abbiegen zum P+R- 
Parkplatz am Bahnhof Feucht, Nordseite. 
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6. vhs Wanderung 2024 
 

Altdorf – Hegnenberg – Ziegelhütte – Altdorf  
 

Am Samstag, den 19. Oktober 2024 

 
Treffpunkte: 14.00 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am 
ehemaligen Bahnhofsgebäude (auch Bushaltestelle). 
 
Dauer: ca. 3 Stunden 
 
Weglänge: ca. 7,1 km, 127 Höhenmeter 
 
Anfahrt: Von Burgthann oder Feucht nach Altdorf fahren. In Altdorf 
geradeaus in die Stadt fahren, bis zum Kreisverkehr. Diesen an der 
dritten Ausfahrt, Richtung Lauf/Hersbruck verlassen. Nach dem 
Fußgänger- Überweg rechts abbiegen in die Bahnhofstraße, 
Richtung Zentrum und nach ca. 100 m links abbiegen Richtung 
Parkplatz S- Bahn und zum Parkplatz am ehemaligen Bahnhofs-
gebäude (auch Bushaltestelle) fahren. 
 
Oder 
 
von Neumarkt nach Altdorf fahren, dort weiter Richtung Zentrum. Am 
ersten Kreisverkehr, an der zweiten Ausfahrt, Richtung Zentrum 
wieder aus-fahren. Am zweiten Kreisverkehr, an der ersten Ausfahrt, 
wieder ausfahren Richtung Ober-/ Unterrieden und bis zur 
Abzweigung Richtung S- Bahn- Parkplätze fahren. Dort links 
abbiegen in die Türkeistraße und nach 300 m rechts in die 
Bahnhofstraße abbiegen. Auf ihr bis zur zweiten Abzweigung nach 
rechts fahren. Hier rechts abbiegen (kein Wegweiser) zum Parkplatz 
am ehemaligen Bahnhofsgebäude (auch Bushaltestelle). 
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7. vhs Wanderung 2024 
 

Pavelsbach – Stockerau – Appel – Pavelsbach 
 

Am Samstag, den 16. November 2024 

 
Treffpunkte: 13.30 Uhr am Bahnhof in Altdorf, Parkplatz am 
ehemaligen Bahnhofsgebäude (auch Bushaltestelle) und um 14 Uhr 
bei Pavelsbach, an der Kirche St. Cäcilia (im Friedhof Pavelsbach). 
 
Dauer: ca. 3 Stunden 
 
Weglänge: ca. 6,8 km, 56 Höhenmeter 
 
Anfahrt: Von Altdorf Richtung Feucht fahren. Nach Weinhof links 
abbiegen Richtung Burgthann. Nach dem Ortsanfang von Burgthann 
Richtung Ortsmitte und Ezelsdorf fahren. Auf der 
Hauptverkehrsstraße (Bergstraße) durch Burgthann. Ab Ortsende 
zur B8 fahren. Dort links abbiegen Richtung Neumarkt und bis 
Postbauer/Heng fahren. In Postbauer/Heng, vor der 
Eisenbahnbrücke, rechts abbiegen Richtung Allersberg. Auf dieser 
Straße bis zum Kreisverkehr „An der Heide“ fahren. Dort Richtung 
Pavelsbach/Berngau ausfahren. Ca. 750 m nach Pavelsbach- An der 
Heide links abbiegen (kleiner Wegweiser Richtung Friedhof 
Pavelsbach, wo auch die Kirche steht) und zum Friedhof fahren. Bis 
dorthin ist die Straße frei befahrbar! 
 
Oder 
 
von Neumarkt Richtung Nürnberg fahren. Vor Postbauer links 
abbiegen Richtung Allersberg und nach der Eisenbahnbrücke links 
abbiegen, Richtung Allersberg. Auf dieser Straße bis zum 
Kreisverkehr „An der Heide“ fahren. Dort Richtung Pavelsbach/ 
Berngau ausfahren. Ca. 750 m nach Pavelsbach- An der Heide links 
abbiegen (kleiner Wegweiser Richtung Friedhof Pavelsbach, wo 
auch die Kirche steht) und zum Friedhof fahren. Bis dorthin ist die 
Straße frei befahrbar! 
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vhs Schwarzachtal 

Penzenhofener Str. 1 

90610 Winkelhaid 

 

Tel.: +49 (0) 9187 9090-10 

Fax: +49 (0) 9187 9090-110 

info@vhs-schwarzachtal.de 

www.vhs-schwarzachtal.de 


